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Trainingswoche Cesenatico 

 

Auch in diesem Jahr fand eine illustre Schar den Weg nach Cesenatico. Bei guten 

Wetterbedingungen konnten rund 800 Kilometer mit den entsprechenden Höhenmetern 

zurückgelegt werden. Dabei standen die bekannten Aufstiege zum Spinello, nach San Marino, 

nach San Leo und weiteren auf dem Programm.  

 

 

San Marino 

 

 

Ganz besonderes Glück hatten wir mit dem Wetter. Es regnete während der ganzen Woche nur 

ein einziges Mal und zu dieser Zeit sassen wir in einer Beiz… 

 

Neben den landschaftlichen Reizen bietet die ganze Region auch kulturhistorisch einiges. Hier 

sticht Cesenaticos Hafen hervor. Die historischen Schiffe mit ihren farbenfrohen Segeln bieten ein 

ganz besonderes Ambiente und laden zum Verweilen ein. Die ganze Hafenanlage ist stark durch 

Versandung gefährdet. Dies bedingte eine spezielle Bauform, welche von niemandem geringerem 

als Leonardo da Vinci geplant wurde. 

 

Hafen Cesenatico 
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Ebenfalls eine interessante Geschichte weist die, zum Weltkulturerbe der 

UNESCO gehörende, Festung San Leo auf. Die strategisch ausgezeichnete Lage wurde schon 

von den Römern genutzt, die zu diesem Zweck ein Kastell auf den steil abfallenden Fels bauten. 

Seit dem 8. Jahrhundert war San Leo eine stütze der Kirche, was die entsprechenden Bauwerke 

eindrücklich untermauern. Die Festung selbst diente seit dem 18. Jahrhundert dem Vatikan sogar 

als Gefängnis. 

 

 

Festung San Leo 

 

 

Selbstverständlich durfte auch in diesem Jahr ein Besuch beim Denkmal von Marco Pantani nicht 

fehlen. 

 

Auch im nächsten Jahr werden wir diese Trainingswoche wieder durchführen. Wer also 

mitkommen möchte, kann sich schon einmal Gedanken machen… 
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